Procedura uzyskiwania zwolnien z zajeé wychowania fizycznego
w IV Liceum Ogdlnoksztatcgcym z Oddziatami Integracyjnymi

I Sportowymi im. Janusza Kusocinskiego w Watbrzychu

Podstawa prawna:

1. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych

§ 4. 1. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych é¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub informatyki na podstawie
opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas
okreslony w tej opinii.

3. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zajec, o ktorym mowa w ust. 2, uniemozliwia ustalenie
srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje sig ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

2. STATUT SZKOLY

I. Zwolnienia dorazne

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczen, na wiasng prosbe lub
jego rodzicow (prawnych opiekunow), moze by¢ zwolniony z pojedynczych zaje¢ wychowania
fizycznego. Decyzje w tej sprawie podejmuje nauczyciel prowadzqcy zajecia.

2. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac na tych zajeciach pod opiekq nauczyciela. Jesli jest
to ostatnia lekcja, uczen moze by¢ zwolniony przez nauczyciela do domu na pisemng prosbe
rodzicow. Wtedy uczen ma odnotowang nieobecnosé usprawiedliwiong na tych zajeciach.

3.Dokumentacje dotyczgcq doraznych zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje
nauczyciel do konca roku szkolnego tj. 31sierpnia.

II. Zwolnienia dlugoterminowe

1. W wuzasadnionych przypadkach uczen moze byé zwolniony na czas okreslony z zajeé
wychowania fizycznego.

2. Dluzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi byé poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.



3. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgce na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres krotszy niz 1 miesigc, naleZy przekazaé nauczycielowi wychowania
fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywac je do konca roku szkolnego tj. 3Isierpnia.

4. Zaswiadczenie wystawione na okres 1 miesigca i dluzej, w tym na jeden semestr lub caly rok
szkolny uczen przedkiada nauczycielowi wychowania fizycznego i otrzymuje od nauczyciela
podanie (zalgcznik nr 1), ktore wypetnia rodzic ( prawny opiekun). Zwolnienie wraz z podaniem
nauczyciel wychowania fizycznego skfada w sekretariacie szkoty.

5. Podanie nalezy przedlozyé dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza,
jednak nie pozniej niz:
a) w przypadku zwolnienia dotyczgcego I semestru — do 30 wrzesnia danego roku szkolnego,
b) w przypadku zwolnienia dotyczqcego II semestru — do ostatniego dnia lutego danego roku
szkolnego.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku szkolnego rodzice (opiekunowie
prawni) skladaja podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia

lekarskiego

6. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z C¢wiczen z wsteczng datg
(np. zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

7.Dyrektor wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni roboczych od daty
wplywu podania. Decyzje przekazuje nauczycielom wychowania fizycznego. Nauczyciele
wychowania fizycznego przekazujg informacje wychowawcy klasy

8. W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) mogg sie odwolywac za
posrednictwem dyrektora do Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty.

9.Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach nie
przekroczyly potowy wymaganego czasu i sq podstawy do wystawienia oceny (uczen uzyskat 3
oceny czgstkowe z wychowania fizycznego), to wowczas uczen podlega klasyfikacji z danego
przedmiotu (zgodnie z zapisami PO).

10.W przypadku zwolnienia ucznia z zajec¢ wychowania fizycznego przez caly semestr lub rok
szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
“zwolniony”.

11.Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek byc¢ obecny na tych zajeciach. W
szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sq pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu,
uczen moze byc¢ zwolniony z tego obowiqzku na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicow
(opiekunow prawnych) wraz z podaniem i zaswiadczeniem lekarskim ztozonym w sekretariacie
szkoty.

12.Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku- nieobecnosci usprawiedliwione.



I1l.  Zwolnienia z czeSci ¢wiczen

1. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem z
wykonywania wybranej grupy c¢wiczen, nie sq podstawg do zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego.

IV. Postanowienia koncowe

1.Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje uczniow z niniejszq procedurq na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow (opiekunow prawnych)
na pierwszym zebraniu z rodzicami.

2. Uczniowie klas oddziatéw sportowych na Swiadectwie Ukoriczenia Szkoly nie mogg mie¢ Wpisu

z wychowania fizycznego — zwolniony.









Dane rodzicow (prawnego opiekuna)

Watbrzych,......cocooviniiiiiin,

Dyrektor
Zespotu Szkol Nr4
W Watbrzychu

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
Prosze o zwolnienie mojego syna / corki*

(nazwisko 1 imig)
UL et , ucznia / uczennicy* Klasy.......szkoty... ..............
zzajgéwychowaniafizycznego:
a) nabasenie

D) W CZESCL it

c) catkowite zwolnienie z ¢wiczen na lekcjach wychowania fizycznego
w okresie :

—0d dNiA..eeeeee e dodnia.....ccovveeveeiiiiiieeee

- na okres roku szkolnego 20........... /1 20..........

ZPOWOAU.....ceuviiitieeete et ste s tete et teebe st e st e st e seetesbe st e sae st esseseetesbesbesaesee e eresnesrasbenreneas

W zalaczeniu przedstawiam zas§wiadczenie lekarskie.

(podpis rodzica (opiekuna prawnego)

* niepotrzebne skresli¢



W zwigzku ze zwolnieniem syna / corki*

(nazwisko i imig)
W okresie 0d........cceceeiienieencnne (4 [0 T z zaje¢ wychowania fizycznego zwracam si¢ z

prosba o zwolnienie syna / corki* z obowiazku obecnosci
na w/w zaje¢ciach w dniach, gdy sa one na pierwszej lub ostatniej lekcji:

Biore na siebie pelna odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt i bezpieczenstwo syna / corki*
w tym czasie poza terenem szkoty.

(czytelny podpis rodzica lub opiekuna)

Decyzja Dyrektora Szkoly:

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*
Uwaga: W czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywa¢ na terenie szkoty.

(data, podpisdyrektora)

* niepotrzebneskresli¢



